/A) FATECE

Faculdade de Tecnologio, Ciéncias e Educagbo

FACULDADE DE TECNOLOGIA, CIENCIAS E EDUCACAO

Graduacéao

GRADUACAO EM PEDAGOGIA

Jogos e brincadeiras como ferramentas auxiliares para a inclusdo da crianca
com Sindrome de Down

Ana Paula Pedro Viana
Prof2 Roberta Granchi Dias Heinzel (Orientadora)

RESUMO

O objetivo principal desta pesquisa € analisar como 0s jogos e brincadeiras
podem ser atividades de interagcdo e contribuicdo para o desenvolvimento
cognitivo e emocional em alunos com Sindrome de Down, dentro de instituicdes
regulares. Assim, ressalta-se as caracteristicas particulares da Sindrome e a
importancia de desenvolver os aspectos soécio afetivos e cognitivos desses
estudantes dentro da instituicdo de ensino regular, na forma de inclusdo. Para
este trabalho foi utilizado uma revisdo bibliografica. Diante desses fatos, o
resultado pretendido para este trabalho foi orientar a sociedade, a familia, a
escola e os demais interessados no assunto uma vez que esse assunto interessa
aos responsaveis que ingressam seu filho no ambito escolar e aos demais
profissionais que convivem com esse cotidiano.

Palavras-chave: Inclusdo. Jogos. Brincadeiras. Sindrome de Down.

ABSTRACT

The main objective of this research is to analyze how games and games can be
activities of interaction and contribution to cognitive and emotional development
in students with Down syndrome, within regular institutions. Thus, the particular
characteristics of the Syndrome and the importance of developing the socio-
affective and cognitive aspects of these students within the regular educational
institution, in the form of inclusion, are emphasized. Since this work was used a
bibliographic review. Faced with these facts, the intended result for this work was
to guide society, the family, the school and other stakeholders, such as those
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responsible for entering their child in school and other professionals who live with
this daily life.

Keywords: Inclusion. Games. Just kidding. Down'ssyndrome.

Introducéo

A cada ano que passa, temos mais avancos na historia da educacéo
inclusiva. O estudante com necessidade especial que antes frequentava apenas
as escolas especiais, hoje esta sendo incluido nas escolas regulares, trazendo
um grande avanco em toda educagao.

Considerando a escola como veiculo fundamental para construcdo de
pensamento, discutir os jogos e brincadeiras como principais atividades de
interacdo, contribuicdo do desenvolvimento cognitivo e emocional em alunos
com sindrome de Down, é importante.

Segundo a Secretaria da Educacéo (1985, p. 5):

[...] a crianga exprime seu estado afetivo do momento por
palavras, comportamentos e atitudes, transferindo seu estado
emocional ou sua afetividade para brinquedos, brincadeiras,
desenhos, dramatizagdes, etc. Através delas as criancas se
unem, trabalham juntas, convivendo em harmonia,
estabelecendo a cooperacéo, reciprocidade e respeito mutuo.

Jogos e brincadeiras possibilitam a construgéo da autonomia para realizar
e criar novas brincadeiras, além de ser um momento privilegiado de interacéo
entre as criancas de iguais e diferentes idades.

As pessoas com sindrome de Down possuem limitacdes fisicas e
psicolégicas que nem sempre as impedem de desenvolver determinadas
atividades, mas geram preconceitos individuais e coletivos devido a falta de
conhecimento da populacao a respeito das necessidades e caracteristicas desse
grupo social (PUESCHEL, 1993; NERI, 2003).

O estudo presente realizou uma analise bibliografica sobre a Sindrome de
Down e a importancia de desenvolver os aspectos socio afetivos e cognitivos
desses estudantes usando jogos e brincadeiras como meios facilitadores de
ensino-aprendizado e interagao.

De acordo com Almeida (1990, p. 79),

[...] brincar ndo é um ato ingénuo, indefinido, imprevisivel, mas
um ato histérico (tempo), cultural (valores), social (relacdes),
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psicologico (inteligente), afetivo e existencial (concreto) e acima
de tudo politico, pois, numa sociedade de classes, nenhuma
acdo €é simplesmente neutra, sem consciéncia de seus
propésitos.

Portanto o artigo tem como objetivo geral analisar como 0s jogos e
brincadeiras facilitam a inclusdo de criangas com Sindrome de Down na rede
regular de ensino. Assim, a fim de desenvolver tal estudo tragou-se como
objetivo especifico: compreender a sindrome de Down com mais clareza, jogos
e brincadeiras com instrumentos como auxiliares no processo de aprendizagem
e na interacao através das intervencfes pedagdgicas.

As relagdes entre o desenvolvimento cognitivo, afetivo e motor da crianca
tém sido bastante discutidos em diferentes perspectivas tedéricas, de modo que
os estudos tém demonstrado que afetividade e inteligéncia caminham juntas no
processo de construcdo da personalidade da criangca. Estes sdo aspectos
indissociaveis, intimamente ligados e influenciados pela socializagéo.
Consequentemente, essa relacédo tem influéncias sobre a aprendizagem escolar.

A pesquisa sera descrita em forma de artigo cientifico e dividida em trés
secdes. A primeira aborda sobre a Sindrome de Down; a segunda evidencia a
contribui¢cdo dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento cognitivo do sujeito e
a terceira, as interacdes sociais e afetivas através dos jogos e brincadeiras com

a intervencéo do professor. Por fim, as consideracdes finais.

1 Incluséo de criancas com Sindrome de Down e suas caracteristicas

A idealizacdo principal da inclusdo escolar é acolher todas as pessoas,
sem excecéo, no sistema de ensino, independentemente de cor, classe social e
condicdes fisicas e psicoldgicas. Inserir uma crianga com Sindrome de Down ou
qualquer outra deficiéncia, em uma escola regular requer um reconhecimento e
valorizagdo da heterogeneidade dos mesmos, onde se busca desenvolver
potencialidades diferentes em cada um, respeitando sua singularidade, através
de uma pratica de ensino flexivel e adaptavel e que busca centralizar suas
aptidées, habilidades e competéncias.

As instituicGes de ensino necessitam conhecer de forma clara a premissa
da diferenca entre integracao e inclusdo. Integrar um aluno na escola € deixa-lo

fazendo parte das atividades diarias do espaco escolar, sem pensar em suas
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caracteristicas singulares; incluir é aceitar o aluno, suas especialidades, seus
limites e preparar os multiplos ambientes da escola para recebé-lo e,
efetivamente, fazé-lo participar com os demais alunos, porém respeitando suas
necessidades e limites nos espacos e nas proprias atividades. Quando nos
referimos a seres humanos estamos falando de heterogeneizacao,
diversificacdo de habilidades. Ensinar de forma como se todos fossem
homogéneos € legitimar um processo de exclusdo através de praticas
educacionais, que reproduzem uma ordem social apenas de grupos que podem
alcanca-las, como privilégio de alguns e néo direito de todos.

Conforme Mader (1997) é necessario construir uma politica de igualdade
com seriedade e responsabilidade, possibilitando ac¢des significativas e de
qualidade na prética de educacdo inclusiva.

E quando nos referimos insercéo de alunos com Sindrome de Down em
classe comum, onde as diferencas fisicas parecem ser mais evidentes, nao
podemos pensar que é um “passe de magica”. E uma conquista que tem que ser
feita com muito estudo, trabalho e dedicac&o de todas as pessoas envolvidas no
processo.

Outra dificuldade da inclusdo é que esses alunos eram muitas vezes
matriculados em tempo integral em instituicdes especiais, as APAES onde quase
nunca eram vistos. A diferenca fisica é nitida nesses casos devido as
caracteristicas préprias da sindrome, portanto deve ser trabalhada de forma
eficaz para extinguir o preconceito.

A seguir, estdo descritas as principais caracteristicas da Sindrome de

Down:

1.1 Definicdo de Sindrome de Down

A Sindrome de Down (em homenagem a Langdom Down) € uma
anormalidade genética, trata-se de uma desordem cromossémica que se
caracteriza pela trissomia do cromossomo 21, ou seja, 0s sindrdmicos
apresentam trés cromossomos 21, ao invés de dois.

Como apresenta a imagem:
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TRISSOMIA SIMPLES TRANSLOCAGAO .

1.2 Caracteristicas

Para Rodrigues (2012), os tracos mais caracteristicos da alteracao séo
sinais fisicos que permitem reconhecer a presenca da mutacdo. Os mais
importantes desses sinais fisicos séo:

« Hipotonia (quantidade de tensédo ou resisténcia ao movimento de muasculos

anormalmente baixo, geralmente envolvendo reducéo da forca muscular);

e Prega Unica na palma das maos (prega Unica que se estende ao longo da
palma da mao, formada pela fusédo das trés pregas palmares);

o Perfil achatado (rosto achatado para dentro);

o Orelhas pequenas;

o Olhos com fendas palpebrais obliqguas (um espaco delimitado pelas palpebras
superior e inferior);

e Lingua grande, profusa (que se espalha com abundancia e sulcada (que
apresenta fendas);

o Encurvamento dos quintos digitos (curva no dedo);

e« Aumento da distancia entre o primeiro e o segundo artelho (distancia do

primeiro para o segundo dedo);

1.3 Associacao de outras complicacdes

A anomalia genética da Sindrome de Down pode vir combinada com
outras doencgas, como explica Magalhdes (2015):
a) Problemas relacionados ao coracao (Cardiopatias): cerca de 40% dos

individuos possuem alguma malformacdo no coracdo, sendo esta a
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b)

d)

f)

ainda nao foi comprovado cientificamente que fator, ou fatores levam a
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principal causa de morte em criangas com Sindrome de Down. As mortes
ocorrem, em especial, nos primeiros anos de vida. Em gral, existem
cirurgias que, quando realizadas a tempo e com sucesso, aumentam em
muito a expectativa de vida desses individuos

MalformacgOes gastroenteroldgicas: estas sdo comuns e acontecem em
cerca de 12% dos casos. A malformacdao mais frequente é a atresia
duodenal, mas também ha estenose pilorica, doenca de Hirschsprung e
fistulas traque esofédgicas. Essas condicbes podem facilitar o
desenvolvimento de refluxo gastroesofagico.

Hipotonia: ocorre em recém-nascidos e se caracteriza por fraqueza
muscular, que podem gerar complicacdes como dificuldade para mamar
no peito e constipacao, por conta da fraqueza da musculatura intestinal.
Deméncia: essa comorbidade ocorre devido as limitacdes intelectuais. As
pessoas com Sindrome de Down tém um risco maior de deméncia, com
sintomas que comecam por volta dos 50 anos de idade. Ha, também, um
aumento nas chances de desenvolver mal de Alzheimer.

Problemas nos olhos e dentes: esses individuos podem apresentam
catarata e glaucoma, prejudicando a visdo. Quanto as questdes
odontoldgicas, 0s dentes costumam ser pequenos, com espacamentos
irregulares e formas incomuns. A presenca de lingua profusa dificulta a
amamentacao e a fala.

Hipotireoidismo: Devido a baixa imunidade celular, infecgcdes como otites
podem se fazer mais frequentes, assim como pode haver hipertrofia das

adenoides e amigdalas. N&o obstante, casos de leucemia.

1.4 Causas

A doenca nao tem causa aparente, pode ocorrer com todas as familias,

by

ocorréncia do nascimento de criangas com a sindrome, nem a idade da mae é

levada em consideracao.

Segundo Stratifort (1997, p .73):

Muito foi escrito sobre a idade materna e Sindrome de Down,
mas muito também se configura como folclore. Devo dizer
inicialmente que a maioria das criangas com Sindrome de Down,
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nascem de maes com idades entre dezenove e vinte e seis anos.
Porém considera-se que as mulheres com mais de 40 anos tém
tendéncia a ter filho com anomalias cromossOmicas, mas nesta
faixa etaria, as possibilidades de acontecer uma gestacao, ja sdo
mais limitadas.

1.5 Diagnéstico

Para Romero (2014) o diagnéstico da Sindrome de Down pode ser feito

durante a gravidez através de exames especificos como:

Translucéncianucal (é uma medida tirada no ultrassom morfolégico
do primeiro trimestre, um exame de rotina).

Cordocentese (mostra de sangue fetal, € um exame de diagnostico
pré-natal, feito a partir das 18 ou 20 semanas de gestacdo, em
consiste na retirada uma amostra de sangue do bebé a partir do
cordao umbilical, para detectar alguma deficiéncia cromossémica
no bebé ou algumas doencas)

Amniocentese (é um método de diagndstico pré-natal que consiste
na aspiracao transabdominal duma pequena quantidade de fluido
amnioético da bolsa amnidtica, que envolve o feto) que nem toda
gravida precisa fazer. A gestacao ocorre da mesma forma, mas é
provavel que os médicos solicitem mais exames para sempre

analisar a saude do bebé.

1.6 Tratamento

Com o avanco da medicina, é possivel garantir maior qualidade de vida

para aqueles que nascem com a Sindrome de Down. Como vimos, ha

peculiaridades que sdo caracteristicas da deficiéncia, portanto ha algumas

restricbes. O quanto antes, procurarmos ajuda de uma equipe multiprofissional,

melhor sera o desenvolvimento do sujeito.
Considera Pueschel (1995, p. 39) que:

Cada familia deve decidir, com o apoio de consultoria
profissional, o que é melhor para seu filho. Criancas com
Sindrome de Down diferem muito entre si quanto a sua
comunicagdo, desenvolvimento motor, socializagdo e
habilidades de vida diéria. As necessidades da crianca devem
ser avaliadas para corresponder aos programas disponiveis.
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A familia tem um papel especial na formacéo desse sujeito. Os pais, ao
gerarem uma criancga, espera que ela seja saudavel acima de qualquer outro
fator, como o sexo, ou caracteristicas particulares oriundas do pai ou da mée.

O bebé ao ser planejado, ja faz parte da rotina e dos planos futuros de
toda a familia. E uma espera do desenvolvimento das fases.

Conforme nos indica Jerusalinsky (2006, p. 151):

O desenvolvimento da crianca é considerado de modo linear,
como a série de aquisi¢cbes que se sucedem no tempo, bastando
gue a crianca conte com certa idade (tempo cronoldgico) e as
condicdes para que, desde o encontro com o meio favoravel que
a depara com necessidades, exercite diferentes esquemas e
realize uma acumulagéo que levaria a uma melhor adaptacao.

Ao nascer uma crianca que necessite de cuidados especiais, o0 medo e,
as vezes até preconceito advém da propria familia, a ndo aceitar esse fato
trazendo complicagdes para o desenvolvimento desse sujeito.

Segundo Mannoni (1999, p. 36):

A irrupcéo da realidade de uma imagem de corpo enfermo
produz um choque na mae: no momento em que, no plano
fantasmatico, o vazio era preenchido por um filho imaginario, eis
gque aparece o ser real que, pela sua enfermidade, vai ndo sé
renovar os traumatismos e insatisfacbes anteriores, como
também impedir posteriormente, no plano simbdlico, a resolucéo
para a mée do seu proprio problema de castragéo.

Inconscientemente, o0s pais gostariam que o filho tivesse 0 mesmo avanco
gue as outras criancas e a ideia de eles necessitarem de cuidados especiais faz
com que haja uma superprotecdo para nao sofrer nenhum tipo de preconceito
ou exclusdo que dificulta o desenvolvimento da crianca. E essencial que a
preparacao deve ser para adaptar-se a rotina a sua volta, ao mundo. Gerando

limites e responsabilidades, respeitando seu tempo e suas limitacdes.

2 O desenvolvimento por meio dos jogos e brincadeiras

O processo educativo e 0 desenvolvimento do sujeito com necessidade
especial, envolve varios fatores relevantes a serem compreendidos. A
socializacdo, a inclusdao e as atividades pedagogicas desse aluno; todas

influenciam no processo escolar.
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Segundo Carvalho (2007), a educacéo inclusiva defende uma escola
aberta a todos, uma vez que nossa sociedade é plural e democratica, oferecendo
subsidios e iguais oportunidades para que os alunos ingressem, permanecam e,
principalmente, participem do processo de aprendizagem, sendo protagonistas
do préprio conhecimento.

Os jogos e brincadeiras estdo presentes na maioria das atividades
desenvolvidas no contexto escolar e garantem bastantes beneficios para a
instituicdo escolar.

De acordo com Vygotsky (1998, p. 130):

A criagdo de uma situacdo imaginaria ndo € algo fortuito na vida

da crianca; pelo contrario, € a primeira manifestacdo da
emancipacdo da crianca em relagdo as restricdes situacionais.
O primeiro paradoxo contido no brinquedo € que a crianga opera
com um significado alienado numa situacao real. O segundo é
gue, no brinquedo, a crianga segue o caminho do menor esforco
— ela faz 0 que mais gosta de fazer, porque o brinquedo esta
unido ao prazer — e a0 mesmo tempo, aprende a seguir 0s
caminhos mais dificeis, subordinando-se a regras e, por
conseguinte renunciando ao que ela quer, uma vez que a
sujeicdo a regras e a renuncia a acao impulsiva constitui o
caminho para o prazer do brinquedo.

O jogo possibilita a construgéo do conhecimento enquanto a crianga joga
ou brinca, ela estabelece algumas metas, simboliza, explora seus estimulos, cria
e é motivada. Brincando ela desenvolve seus aspectos fisicos, emocionais e
mentais, assim ela aprende a ser adulta.

A brincadeira € uma importante forma de comunicacao, é nela que o faz
de conta nos faz observar o que ela pode reproduzir e muito do seu cotidiano.
Sdo0 meios de entretenimento e conversacdo onde 0s grupos estabelecem
muitas de suas relagdes.

Os jogos e brincadeiras sao ferramentas enriquecedoras que estimulam
e facilitam através do lazer a aprendizagem da crianca. Na brincadeira a crianca
ultrapassa a realidade transformando a imaginacao.

O brincar desenvolve a capacidade cognitiva. E por essa capacidade que
a crianca se integra culturalmente, adquiri conhecimentos, e se apropria do
mundo real. Usando sua imaginacdo, a crianca pode ser o que ela quiser,
tornando-se um adulto, um personagem de desenho animado da TV, um animal

e até mesmo um super-heroi. E a partir do brinquedo que a crianca aprende agir
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cognitivamente: “a crianga vé um objeto, mas age de maneira diferente em
relacdo aquilo que vé. Assim, € alcancada uma condicdo em que a crianca
comeca a agir independentemente daquilo que vé€” (VYGOTSKY, 1998, p. 127).
Como por exemplo, utilizar um lapis como uma seringa, um cabo de vassoura
como um cavalo e uma espiga de milho como uma boneca.

Outro fator relevante na escolarizacdo com jogos € brincadeiras é o
espaco fisico da escola. Devemos considerar todos 0s aspectos necessarios
para o processo de crescimento e desenvolvimento de habilidades da crianca.
Conforme Horn (2004, p. 28):

E no espaco fisico que a crianca consegue estabelecer relacées
entre 0 mundo e as pessoas, transformando-o em um pano de
fundo no qual se inserem emocdes [...] nessa dimensdo o
espaco é entendido como algo conjugado ao ambiente e vice-
versa. Todavia é importante esclarecer que essa relacdo nao se
constitui de forma linear. Assim sendo, em um mesmo espaco
podemos ter ambientes diferentes, pois a semelhanca entre eles
nao significa que sejam iguais. Eles se definem com a relacéo
que as pessoas constroem entre elas e o espago organizado.

As criancas ndo precisam apenas de questdes basicas como: carteiras,
lousas, alimentacdo, higiene e limpeza. Uma boa infraestrutura, ambientes
diversificados, amplos e prazerosos auxiliam no desenvolvimento. De acordo
com Rego (2002, p. 47):

Um ambiente estimulante para a crianca é aquele em que ela se
sente segura e ao mesmo tempo desafiada, onde ela sinta o
prazer de pertencer a aquele ambiente e se identifique com o
mesmo e principalmente um ambiente em que ela possa
estabelecer relacdes entre os pares. Um ambiente que permite
gue o educador perceba a maneira como a crianca transpde a
sua realidade, seus anseios, suas fantasias. Os ambientes
devem ser planejados de forma a satisfazer as necessidades da
crianga, isto é, tudo devera estar acessivel a crianga, desde
objetos pessoais como também os brinquedos, pois s6 assim o
desenvolvimento ocorrera de forma a possibilitar sua autonomia,
bem como sua socializagdo dentro das suas singularidades.

E importante pensarmos no espaco para estimularmos a aprendizagem.
Assim, passa necessariamente pela adequacdo de seus prédios ao meio
ambiente, com a promocéo entre o projeto pedagodgico, da estrutura fisica e o
desenvolvimento infantil. Como recomenda a Unesco (1998, p. 35; p. 29), que o

prédio escolar:

[...] deve ser seguro e atraente em termos de seu projeto global,
funcionalidade no lay-out; deve dar condi¢cbes para que seja
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efetivamente  possivel um ensino efetivo, atividades
extracurriculares em especial em areas carentes e rurais nao
atuando como um centro comunitario. Deve ser construida a
escola em conformidade com padrées sanitarios, tendo
durabilidade, adaptabilidade e deve requerer uma manutencao,
econdmica.

[...] preciso enfatizar o controle local no desenvolvimento de
praticas educacionais sustentaveis.

O brincar deve estar estruturado. Os prédios escolares devem ter um
espaco reservado para esse ato. HA momentos e brincadeiras que as criancas
precisam ter espaco para movimentar-se, e que ocorra de forma segura.

A crianca participa e relaciona-se com o espaco, com os adultos e as
demais criancas. Ela explora os espacos, descobre meios para brincar, interage
imagina. A valorizacdo dos espagos de diversao e vivéncia vai incrementar essa
relacdo, além de propiciar uma releitura do mundo com base no conhecimento
empirico.

Portanto, o brincar ndo € somente um momento em que & crianca
permanece em um canto com ou sem brinquedo e sim um momento oportuno a
ser utilizado para ensinar e aprender. E neste momento em que 0S preparamos

para a vida.

3 O desenvolvimento sécio afetivo do grupo por meio da utilizagdo de jogos
e brincadeiras.

No contexto escolar podemos observar muitas vezes cenas de descaso e
discriminagdo de criangas com necessidades educacionais especiais. Estas
situacgdes prejudicam muito o rendimento escolar e autoestima desses sujeitos,
portanto devem vir a tona, para ser extinta.

Mantoan (2006, p. 45) afirma que “Em suma: as escolas de qualidade sao
espacos educativos de construcdo de personalidades humanas autbnomas,
criticas, onde criangas e jovens aprendem a ser pessoas’.

Muitas vezes o aluno incluso ndo consegue atingir 0 mesmo raciocinio
gue o aluno sem deficiéncia intelectual e por isso é excluido do jogo e da
brincadeira.

Mills (2003, p. 257) afirma que:

O principio que rege a educacao inclusiva é o de que todos
devem aprender juntos, sempre que possivel, levando-se em
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consideracdo suas dificuldades e diferencas, em classes
heterogéneas, com alunos da mesma faixa etaria.

Cabe ao professor conscientizar os alunos sobre o preconceito e trabalhar
este problema dentro da sala de aula, desenvolvendo atividades que abranjam
as diferencas. E nesse contexto que o jogo vem tomando um espaco.

“O jogo é uma escola de aprendizagem ativa e ardua e um terreno fértil
para trabalhar certos costumes e valores sociais” (CALLOIS, 1990, p. 16).

Dessa maneira, as criancas aprendem a valorizar, respeitar as diferencas
e compreendem por meio da convivéncia o respeito e a empatia ao proximo.

A criagéo do lago, da afetividade entre os alunos pode ser mediada pelo
professor. A crianca com necessidade especial, com a ajuda do brinquedo, tera
a chance de relacionar-se melhor com o meio na qual ela convive, ja que na
brincadeira o que mais vale € o divertimento e a alegria. Ndo ha limites para a
imaginacéao e fantasia. A brincadeira possibilita o sujeito ser o que ele quiser.

Segundo Ide (2008) o jogo possibilita a crianca deficiente mental aprender
de acordo com seu ritmo e suas capacidades. Ha um aprendizado significativo
associado a satisfacao e ao éxito, sendo este a origem da autoestima. Quando
esta aumenta, a ansiedade diminui, permitindo a criancga participar das tarefas
de aprendizagem com maior motivagéo. O uso do jogo também possibilita melhor
interacdo da crianca deficiente mental com os seus coetaneos normais e com o

mediador.

Considerac0es finais

A inclusdo é assunto global. Nao deve ser tratada somente em ambito
escolar, este s6 foi mais um passo. As pessoas com necessidades especiais,
gue antes eram restringidas dos seus direitos, hoje estdo tendo a oportunidade
de conviver na sociedade, com seus direitos e deveres.

A Sindrome de Down, como vimos, tem algumas restricées que dificultam
o aprendizado e muitas vezes a socializac&o. E nesse aspecto que 0s jogos e
brincadeiras dédo condi¢des para melhor incluir esse aluno.

N&do somos iguais. Nenhum sujeito serd igual em seu processo de

desenvolvimento, portanto devemos saber lidar com essas diferencas.
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Vimos ao longo dessa analise e pela revisao bibliogréfica a importancia
dessas atividades no desenvolvimento do sujeito.

A incluséo faz com que todos se desenvolvem juntos com o processo. O
professor ensina e aprende mais com os alunos que necessitam de cuidados
especiais, o aluno aprende com o professor e colega, imitacdo e observacéo
também sao formas de aprendizado e, além disso, insere essas pessoas no
contexto escolar. Esse aluno que antes era isolado em escolas especiais como
a APAE, convive em um contexto com mudltiplas diversidades. Assim, com o
decorrer do tempo, mudam-se os valores, mudam-se o0s conceitos e, mudam-se
também, os meios de transmissdo de conteudos, as praticas pedagogicas, as
politicas publicas, adequando as necessidades individuais.

A brincadeira é fundamental na vida da crianca tendo ela limitacdes ou
ndo, a idéia de acrescentar jogos e brincadeiras para criangas com sindrome de
down pode trazer muitos beneficios como promover a inclusdo com os demais
colegas como o desenvolvimento de habilidades podendo ser elas motoras,
cognitivas ou ambas.

Além do desenvolvimento de algumas habilidades a interacdo das
criancas com o intuito de fazer a inclusdo de uma crianga com sindorme de down
ainda é muito raro nas escolas, porém se todos entendessem o0 quanto é
importante este trabalho saberiam que através de jogos e brincadeiras
interativas, as demais criancas conseguiriam entender as dificuldades e
superacdes da crianca com sindrome de down e assim desenvolverem o0 senso
de cooperacdo e respeito mutuo para com o0s colegas portadores desta
sindrome.

O objetivo proposto deste trabalho foi atingido uma vez que essa pesquisa
traz contribuicdo aos profissionais da educacao e interessados na area, em nivel
de esclarecimento e informacao sobre a Sindrome de Down, a importancia da
ludicidade para o desenvolvimento cognitivo e social, bem como reviséo literaria

de autores que pesquisam sobre o tema e consolidam sobre o tema proposto.
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